
ASSOCIATION SANS BUT LUCRATIF (LOI 1901)

Siège social :
Complexe sportif Jacques Gaillard

13190 Allauch
e-mail : judo.club.allauch@free.fr

site : http://judo.club.allauch.free.fr

Président Enseignant Secrétaire

07 62 52 13 13 06 64 20 06 94 04 91 05 78 58

HORAIRES pour la saison 2026/2027 :

Complexe Sportif Jacques Gaillard de Pie d’Autry

JUDO SPORTIF
Lundi – Jeudi

Poussins (2018-2017) 17h30 à 18h30
Benjamins (2016-2015) 18h30 à 19h30

Minime (2014-2013), Cadet à Senior 19h30 à 21h00

Espace Thyde Monnier Chemin des Gonagues

BABY JUDO JUDO SPORTIF
Mercredi

(2022) 17h00 à 18h00
(2021) 18h00 à 19h00

Mardi – Vendredi
Prépoussin 1 (2020) 17h30 à 18h30
Prépoussin 2 (2019) 18h30 à 19h30

Cours Jujitsu/Self défense : Mercredi 19h00 – 20h30

TARIFS pour la saison2026/2027 :

La licence sportive de la FF Judo est obligatoire pour tous dès le début de la saison, elle comprend une 
assurance obligatoire pour la pratique de ce sport. La cotisation au club est annuelle. Les chèques seront  
libellés à l’ordre : JUDO CLUB ALLAUCH (la licence est incluse dans le paiement annuel ou dans 
celui du premier trimestre, pas besoin de chèque séparé). Aucune inscription ne sera acceptée si le 
paiement intégral (1 ou 3 chèques) n’est pas fourni avec les autres documents.

Le règlement des deux se fait en début de saison selon deux modes laissés à votre choix :
· en un seul chèque total encaissé à l’inscription ;
· en établissant trois chèques qui seront encaissés à chaque début de trimestre (1/10/2026, 1/01/2027 

et 1/04/2027).

BABY JUDO
(1 séance par semaine)

JUDO SPORTIF
(2 séances par semaine)

JUJITSU/SELF DÉFENSE
(2 séances par mois)

À l’année 200 €
En 3 trimestres 100 / 50 / 50 €

À l’année 300 €
En 3 trimestres 140 / 80 / 80 €

À l’année 140 €
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RÈGLEMENT INTÉRIEUR
POUR LES JUDOKAS :

Être à l’heure.

Ne pas monter sur le tatami lorsque l’enseignant n’y est pas.

Être pieds-nus seulement sur le tatami (prévoir des chaussures pour quitter le tapis).

Ne pas porter de chaîne, bracelet, etc... lors des entraînements et surtout pour les compétitions.

Avoir les cheveux attachés.

POUR LES PARENTS :

Rester avec les enfants en dehors du tatami jusqu’au début du cours encadré par l’enseignant.

Venir chercher les enfants dans la salle à la fin du cours.

Ne pas rester dans la salle pendant le cours.

Laver le kimono après l’avoir emprunté au club.
VIE DU CLUB

QUELQUES PISTES POUR LA VIE SPORTIVE :

L’assiduité aux cours et aux compétitions est une source de progression.

La connaissance du code moral et des règlements sportifs en est une seconde.

QUELQUES PISTES POUR LA VIE ASSOCIATIVE :

Notre club est une association type « loi 1901 », il est donc attaché à la notion de bénévolat et d’entraide entre 
adhérents et parents d’adhérent.

Rejoignez-nous sur le tatami, ou à côté, pour bénéficier de la richesse de notre contact et animer notre association  
(par exemple prise en charge des enfants pour les compétitions).

Les sorties extra-judo permettent des échanges fructueux pour les adhérents et  leurs parents.  Pensez que vous 
pouvez proposer et organiser des animations.
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À FOURNIR LORS DE L’INSCRIPTION :

Pour les nouveaux adhérents :

· L’autorisation parentale ci-dessous remplie et signée par les parents (pour les mineurs seulement).

· Un certificat médical « d’aptitude à la pratique du judo » sur papier à en-tête du médecin.

· La fiche de renseignement à remplir.

· L’autorisation de publication de photographie sur notre site internet à compléter et signer.

La licence FFJDA doit être prise sur le site internet de la fédération http://www.ffjudo.com/. Pour cela 
veuillez prendre connaissance de la fiche de saisie sur internet en fin de dossier.

DÉCLARATION PARENTALE (pour les mineurs seulement)

Je soussigné, .......................................................................................................................

autorise ................................................................................................................................

à pratiquer au sein du Judo-Club ALLAUCH et m’engage à respecter en

son nom les statuts et le règlement intérieur de l’association.

Fait à Allauch le ..................................................................................................................

Signature (précédée de la mention lu et approuvé)
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Fiche de renseignement adhérent

Nom et prénom :

Date de naissance :

Adresse personnelle :

Numéros de téléphone :

– si vous souhaitez nous communiquer votre profession, cela pourrait nous être utile.

E-mail (obligatoire) :                                                                                            

Cours :

Catégorie :

Grade (ceinture) : Blanche (débutant)

Documents :

Autorisation Site web Certificat médical Cotisation

P.S. : – si vous désirez une facture, indiquez-le ci-dessous avec le montant.
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Autorisation de publication d’une photographie

Je soussigné (nom, prénom des deux parents pour les mineurs)

autorise par la présente à diffuser la (les) photographie(s) de moi ou de mes enfants

NOM PRÉNOM :

NOM PRÉNOM :

NOM PRÉNOM :

en vue d’informer et de communiquer sur les événements sportifs et autres liés à la vie du club.

Cette autorisation peut être révoquée à tout moment par écrit.

La présente autorisation est personnelle et accessible, et ne s’applique qu’aux supports explicitement liés 
au Judo Club Allauch.

Fait le : à

Signature des deux parents pour les mineurs.
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Comment faire une demande de licence

sur le site internet de la Fédération Française de Judo

Allez sur le site de la FFJDA : http://www.ffjudo.com/

Cliquez sur Mon espace

 

Cliquez sur JE PRENDS MA LICENCE et suivez les différentes étapes d’inscription.

● Si vous avez eu une licence au Judo Club Allauch, tapez votre numéro de licence et 
cliquez sur RENOUVELER MA LICENCE.

● Si  vous  n’avez  jamais  eu  de  licence,  remplissez  le  cadre  de  droite  avec  les 
renseignements de l’enfant et cliquez sur VALIDER.
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Suivre les différentes étapes en remplissant les formulaires

Code postale du club     : 13190  

Choix du dojo en fonction des cours     : A ou B  

Ma pratique principale     : Judo ou Jujitsu  

Compétition     :  

– Loisir pour le babyjudo, les prépoussins et jujitsu ;

– Compétition pour les autres, sauf cas particulier.

Certificat médical     :  

– Sportif pour le babyjudo, les prépoussins et jujitsu ;

– Sportif en compétition pour les autres, sauf cas particulier.

Souscription assurance     :  

Ne refusez pas l’assurance (dans tous les  cas  cela  ne  changera  pas  le  tarif  de  votre 
adhésion au club.)

À la fin de l’inscription un pop-up s’affiche pour confirmer l’envoi de la demande au club.

C’est  fini  pour  vous,  le  club se  charge du reste  une fois  que vous aurez fourni  votre 
règlement à l’inscription.
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